
※ 申込状況により、御希望の日程で受講いただけない場合があります。

※ 主任資格を取得するためには、全科目を修了することが必要です。遅刻、欠席等により受講できない科目がある場合は

修了証明証を発行できませんので御注意ください。

　１　形式　eラーニング・ZOOMを利用したオンライン

　２　研修内容（70時間）、日程等

視聴形式
整理
番号

講義・
演習

時間
数

受講期間 受講期限

1 講義 170分 令和8年6月29日(月)

2 講義 98分

3 講義 156分

4 講義 85分

5 講義 123分

日程
整理
番号 科目 氏名

講義・
演習

時間
数

時間 期日

第①日目 ★ 研修オリエンテーション （事務局） 1 14:00～15:00 令和8年6月17日(水)

第②日目 7
地域における生活の継続を支え
る医療との連携及び多職種協働
の実現

　遠藤　浩子
講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年8月5日(水)

第③日目 6
地域援助技術（コミュニティ
ソーシャルワーク）

　中尾　竜二
講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年8月28日(金)

第④日目 8
対人援助者監督指導（スーパー
ビジョン）①

  金子　努
講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年9月12日(土)

第⑤日目
対人援助者監督指導（スーパー
ビジョン）②

講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年9月13日(日)

第⑥日目
対人援助者監督指導（スーパー
ビジョン）③

講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年9月19日(土)

第⑦日目 9
個別事例を通じた介護支援専門
員に対する指導・支援の展開①

  坂尻　昭広
講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年10月20日(火)

第⑧日目
個別事例を通じた介護支援専門
員に対する指導・支援の展開②

講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年10月27日(火)

第⑨日目
個別事例を通じた介護支援専門
員に対する指導・支援の展開③

講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年11月11日(水)

第⑩日目
個別事例を通じた介護支援専門
員に対する指導・支援の展開④

講義
・

演習
6 9:30～16:30 令和8年11月18日(水)

令和8年7月30日(木)

運営管理におけるリスクマネジメント

講　義　・　演　習
（ＺＯＯＭ）

令和８年度 主任介護支援専門員研修　プログラム

講　　　義
（eラーニング「介護支援専門員オンライン研修」）

科目

e
ラ
ー

ニ
ン
グ

主任介護支援専門員の役割と視点

6/17～7/30

ケアマネジメントの実践における倫理的な課題に対する支援

令和8年7月13日(月)
終末期ケア（EOL（エンドオブライフ）ケア）を含めた生活の継続を支
える基本的なケアマネジメント及び疾患別ケアマネジメントの理解

人材育成及び業務管理


