
区分 番号 題　　名
時間
(分)

VHS
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内　　容 対 象
整備
年度

A 0116 居るだけでボランティア 25 VHS
木原孝久氏（福祉教育研究会主宰）の解説
により、高齢者にしか出来ない、さりげないﾎﾞ
ﾗﾝﾃｨｱ活動があることを紹介。

一般 H5

A 0117
支えあうたしかな手
～小地域ネットワーク活動～

37 VHS

 福岡県久留米市のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱによる声かけ訪
問、見守り活動をはじめ、日常的な助けあい
などの活動を、実践例を通し、活動展開方
法、市社協の役割などを紹介。

一般 H5

A 0118
ふれあいのまちづくりを求めて
－島根県社協－

30 VHS

島根県平田市社協の福祉活動の先進的な
取り組みを紹介。地域の福祉問題について、
相談から解決までを一貫して進めようとする
活動を紹介。

一般 H4

A 0119
～ボランティア新しい自分の発見～
ボランティアでいきいき人生

15 VHS

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を通して多くの人と知り合い、
自分を見つめ直したり、新しい自分の一面を
発見したりと、素晴らしい経験をしている人
が多い。このﾋﾞﾃﾞｵでは、そのような活動を紹
介。

一般 H5

A 0162
広がれ！感動との出会い
　～ボランティア活動のすすめ～

25 VHS

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動は感動、充実感に出会える。ﾎﾞ
ﾗﾝﾃｨｱ活動のすすめを解説。大学生、高校
生の施設でのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験学習/主婦によ
るﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動/手話ｻｰｸﾙなどを紹介。

一般 H7

A 0167
ふれあいが生まれる
～ボランティア活動から広がる輪～

22 VHS

一人暮しのお年寄りへ昼食を届ける気高町
の活動/点訳・朗読の活動を続ける米子市わ
らび会/聴覚に障がいのある方と交流活動を
行う久松ｻｰｸﾙ/お年寄りと交流を行う鳥取
市日進小学校の福祉委員会の活動/企業ﾎﾞ
ﾗﾝﾃｨｱなど鳥取県のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を紹介。
（鳥取県社協作成）

一般 H7

A 0206
ひろがれ福祉コミュニティー
（小地域福祉活動）

30 VHS

｢お元気ですか｣とお隣のお年寄りに声をか
けるとか、赤ちゃんを抱いて重い荷物を持っ
ているお母さんを手伝う。そんななにげない
こと、身近にできること。こうしたことが、わた
したちのまちを変える大きな変革の始まりか
もしれない。(京都府社協)

一般 H8

A 0211
いつまでも
～ふれあい・いきいきサロン活動～

16 VHS

鳥取県内（羽合町・三朝町・気高町）で行わ
れているふれあい・いきいきｻﾛﾝ（地域内の
住民とお年寄りが一緒に行う仲間づくり活
動）を紹介。（鳥取県社協作成）

一般 H7

A 0220
素敵にボランティア
～受け手の気持ちを考えて～

31 VHS

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動に生き甲斐を持って励んでい
た70代の婦人が足をけがしてﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの受
け手にまわって気付いたことは・・・。そういう
体験を通して、望まれるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ、まことのﾎﾞ
ﾗﾝﾃｨｱ精神とはどういうものであるか共に考
える。

一般 H8

A 0236
～ できることからまず ～
ボランティアはじめの一歩

17 VHS

数あるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の中から、主なものを選
んで内容を解説し、また、事例として紹介。
「ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱって何だろう」と思ったときから、あ
なたはもう、はじめの一歩を踏み出していま
す。(鳥取県社協作成）

一般 H9

A 0240
新たな芽生え
～阪神・淡路大震災での青少年のチャレ
ンジ～

20 VHS

①お年寄りと心のふれあい（ﾎﾟｰﾄｱｲﾗﾝﾄﾞ第4
仮設住宅）②老人ﾎｰﾑでのｸﾘｽﾏｽ会（神戸
市須磨区、特別養護老人ﾎｰﾑ）③引き継い
できた活動（津名郡津名町、町営住宅・仮設
住宅）④学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱは今（神戸大学、神戸
市西区包丁池仮設住宅）

一般 H9

A 0247
～スクール・イン・アクション中学生シリー
ズ～
魅力あるプログラムづくり

20 VHS
魅力あるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ学習を進めていくためのﾋﾝ
ﾄを、実際に体験している中学生たちの姿を
例に紹介しています。

一般 H9

A 0248 あなたのまちのふれあいネットワーク 37 VHS
社会福祉協議会広報啓発用ﾋﾞﾃﾞｵ。（大分県
社協作成）

一般 H9

A 0249
みんながちがってみんないい
～ボランティア活動の新しい展開～

30 VHS
｢第6回ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃﾊﾞﾙやまぐち｣で発表さ
れた4つのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の事例を収録。

一般 H9

A 0254
素敵なチャレンジボランティア
～私のまちボランティアセンター～

35 VHS

一人の女子高校生が、夏休みに初めてﾎﾞﾗﾝ
ﾃｨｱ活動に挑戦する姿を主軸にして、千葉県
各地域のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の様子をﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝ
ﾀｰとﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰの活動を交えて表
現しています。

一般 H10

Ａ．地域福祉・ボランティア



区分 番号 題　　名
時間
(分)

VHS
DVD

内　　容 対 象
整備
年度

A 0270 いつもあなたのそばに 37 VHS
地域福祉の向上をめざして活動する民生委
員・児童委員の直面する悩みと葛藤。「力に
なりたい」主人公の思いが心のとびらを叩く。

一般
関係者

H10

A 0298
民生委員・児童委員研修用
ビデオ｢相談基礎編｣

32 VHS
支援を必要とする人の意志や気持ちを尊重
し、対等の立場で相談・支援を行っていくこと
の重要さを学びます。(3事例）

一般 H11

A 0313
ボランティア入門１
ボランティアとはなんだろう？

20 VHS

阪神・淡路大震災とﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ/こどもたちに布
絵をつくる/お年寄りに落語を語る/お年寄り
の電気機器の修理をする/難民のこどもたち
に遊びの場をつくる/森林を守る/ｳﾐｶﾞﾒを守
る(NHK)

一般 H12

A 0314
ボランティア入門２
さあ　いよいよボランティア

20 VHS
活動の内容を調べる/活動の計画をたてる/
体験活動をする/体験を考え、まとめる/体験
を発表する(NHK)

一般 H12

A 0337 はじめてをはじめよう 20 VHS

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱということばを聞いて、あなたは何
が浮かびますか。｢大切な事だけど、自分に
はちょっと…｣と思いませんか。でも、結論を
出すのはちょっと待ってください。あなたの周
りを見回せば、あまたでもできるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱは
いくらでもあります。まずは始めてみることで
す。

一般 H12

A 0357 ともに暮らす地域の一員として 30 VHS

住民の立場に立つことから始めよう！
①信頼関係を築く
②連携・協働をすすめる
③まちづくりをすすめる（全民児連）

一般
民生委員

H13

A 0383 米子震災フォーラム　第５分科会 135 VHS 災害時におけるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の記録 一般 H15

A 0411 君は一人じゃない 30 VHS

“社会を明るくする運動”広報ﾋﾞﾃﾞｵ
本作は、保護観察中の少女と地域の人々と
のふれあいを描いています。学校や家庭以
外にも、少年たちを支え、応援してくれる場
があれば、それは必ず彼らの更生や犯罪・
非行防止の大きな力になるということがﾃｰﾏ
です。

一般 H15

A 0421
新しい社会の創造を目指して
～助成財団の挑戦～　　（DVD）

27 DVD

日本の助成財団の現状や最新の動きを、特
にNPOとの協働にｽﾎﾟｯﾄを当てながら、資料
やｲﾝﾀﾋﾞｭｰ、活動事例などを通じて、さまざま
な角度から読み解いていきます。

一般 H16

A 0426
向三軒両隣！地域で支える豊かな暮らし
動き出した地域福祉活動計画

20 VHS

実際の地域福祉活動計画策定の経過を追
いながら、住民主体・住民参加による計画づ
くりや小地域福祉活動の必要性をまとめてい
ます。

一般 H16

A 0442

未来を創る
～多様な地域課題に取り組むボランティ
ア・市民活動～

　【全国ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ推進協議会】

25 DVD

紹介事例
・森の巣箱
・ふぉーらいふ
・よろずや余之助

一般 H18

A 0443

災害時一人も見逃さない運動　　（VHS）
民児協の取り組みマニュアル

　　【全国社会福祉協議会・全国民生委
員児童委員連合会】

36 VHS

単位民児協における取り組み方法を解説し
た、ﾋﾞﾃﾞｵ版の取り組みﾏﾆｭｱﾙです。一人で
も多くの地域住民の安全と安心のために、全
国の民生委員・児童委員で取り組んでいきま
しょう！

一般 H18

A 0444

災害時一人も見逃さない運動　　（DVD）
民児協の取り組みダイジェスト

　【全国社会福祉協議会・全国民生委員
児童委員連合会】

16 DVD

単位民児協における取り組み方法を解説し
た、ﾋﾞﾃﾞｵ版の取り組みﾏﾆｭｱﾙです。一人で
も多くの地域住民の安全と安心のために、全
国の民生委員・児童委員で取り組んでいきま
しょう！

一般 H18

A 0447

「地域生活者」から始めるいきいきシニア
ライフ

　【全国社会福祉協議会・全国ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
活動振興ｾﾝﾀｰ】

37 DVD

今日、いわゆる「団塊の世代」が定年退職の
時期を迎えたということもあって、改めて、退
職後のｼﾆｱの生き方がｸﾛｰｽﾞｱｯﾌﾟされていま
す。このﾋﾞﾃﾞｵでは、退職後に地域でいきいき
としたｼﾆｱﾗｲﾌを送るには、どのような生き方
があるのか、そのことを考えるために”地域
生活者”となることを提案しています。

一般 H18



区分 番号 題　　名
時間
(分)

VHS
DVD

内　　容 対 象
整備
年度

A 0448

いつまでも見守りつづけて　　　（DVD）
＝民生委員・児童委員の活動＝

　【全国民生委員児童委員連合会】

26 DVD

民生委員・児童委員とはどのような人たちな
のでしょう。ﾄﾞﾗﾏをとおして民生委員・児童委
員の活動を紹介したﾋﾞﾃﾞｵです。
≪第1部　このまちで暮らしつづけたい≫
主人公の高齢者は、ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌのときに、
幼馴染の様子が心配になり、民生委員・児
童委員に相談しました。民生委員・児童委員
は地域の高齢者のために活躍します。
≪第2部　ﾏﾏ友達がほしい≫
主人公は2人の子どものお母さん。夫の転勤
で新しいまちに引っ越してきましたが、ﾏﾏ友
達もいなくて寂しい思いをしていました。民生
委員・児童委員と主任児童委員が、そんなお
母さんをｻﾎﾟｰﾄします。

一般 H19

A 0450

未来を創る
ボランティア・市民活動２００７

　【全国ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ推進協議会】

28 DVD

紹介事例
・企業の社会貢献活動研究会（静岡県焼津
市）
・特定非営利法人ｲﾝﾌｨｰﾆﾃｨｰ（長崎県長崎
市）
・花ノ木福祉委員会（愛知県安城市）

一般 H19

A 0454

こころを紡ぐ　　　（DVD）
～地区社協が築く新しい地域社会～

　【東京都社会福祉協議会】

31 DVD

東京都内３社協の小地域展開について、そ
の個性的な実践活動やﾌﾟﾛｾｽ、社協の支援
内容などを取り上げ、地域福祉推進の基盤
となる「地区社協」づくりのﾋﾝﾄを見出していく
ことを目的としています。

一般 H20

A 0455

未来を創る
ボランティア・市民活動２００８

　【全国ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ推進協議会】

23 DVD

紹介事例
・NPO法人　住民安全ﾈｯﾄﾜｰｸｼﾞｬﾊﾟﾝ
　（新潟県長岡市）
・こどもの寺　童楽寺
　（和歌山県かつらぎ町）
・堺市ｾｶﾝﾄﾞｽﾃｰｼﾞ応援団運営協議会
　（大阪府堺市）

一般 H20

A 0458

市民の心　被災者とともに
～被災者中心の災害ボランティアセン
ターとするために～

　【全国社会福祉協議会】

15 DVD

災害が多発する日本/災害を契機とした仕組
みづくり/被災者支援と災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ/一日も
早い復興を願って/生活支援・復興期の活動
/経験をまなびに/次につなぐ

一般 Ｈ21

A 0459
市民を応援する赤い羽根共同募金

　【中央共同募金会】
16 DVD

共同募金はﾅｼｮﾅﾙﾌﾞﾗﾝﾄﾞの運動/改革を進
める共同募金/誰もが安心して暮らせる町に

一般 H21

A 0460

人が輝く福祉のまちづくり
～京都市の社会福祉協議会活動～

　【京都市社会福祉協議会】

14 DVD

市民の身近な場所でさまざまな福祉活動を
していることを分かりやすく伝えたいと、京都
市社会福祉協議会が作成した。市・区・学区
にある各社協の仕組み、子育てｻﾛﾝ、高齢
者世帯の見守り活動など。

一般 H21

A 0461
地震だ！その時どうする？

　【消防科学総合ｾﾝﾀｰ】
18 DVD

総務省消防庁の監修による防災学習ﾋﾞﾃﾞｵ。
被災者の生の声を紹介しながら、地震への
備え、発生時の行動について解説をする。

一般 H21

A 0476

未来を創る
ボランティア・市民活動２００９

　【全国ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ推進協議会】

23 DVD

心のﾊﾞﾘｱﾌﾘｰをめざした活動やまちづくりと
いう発想で暮らしの再建ををめざす活動、ま
ちの活性化や環境に配慮した活動を行う七
つの事例を紹介。
事例1：障がいのある人もない人も心のﾊﾞﾘｱ
ﾌﾘｰをめざす音楽祭（宮城県仙台市）
事例2：日雇い労働者やﾎｰﾑﾚｽが老いても
住み続けられるまちづくり（大阪市西成区）
等。

一般 H21

A 0482

第１８回全国ボランティアフェスティバルえ
ひめ

　【第１８回ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙえひめ実行
委員会他】

88 DVD
しみいるチカラ！愛媛から
「第18回全国ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙえひめ」
2009.9.26の記録

一般 H22



区分 番号 題　　名
時間
(分)

VHS
DVD

内　　容 対 象
整備
年度

A 0483

じぶんの町を良くするために
～赤い羽根共同募金～

　【社会福祉法人中央共同募金会】

19 DVD

地域で集めた寄付金は、地域を良くするため
に使う。その循環のしくみを、住民とともにつ
くりあげている各地の取組みを紹介。
1.黒部市共同募金委員会の活動　2.宝塚市
共同募金委員会の活動　3.松阪市共同募金
委員会の活動　4.再び黒部市共同募金委員
会

一般 H22

A 0484

福祉施設における体験学習のための事
前学習DVD　福祉体験　ナビ！

　【特定非営利活動法人ｷｬﾘｱ･ﾜｰﾙﾄﾞ】

58 DVD

1.導入　2.高齢者の福祉に関わる職業（ｹｱ
ﾜｰｶｰ、看護師、作業療法士、言語聴覚士、ｹ
ｱﾏﾈｼﾞｬｰ、福祉用具専門相談員）　3.高齢者
福祉施設のあらまし　4.高齢者の身体的特
徴とその内容　5.福祉体験なんでもQ&A　6.ｴ
ﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ

一般 H22

A 0488

地域の暮らしを支える「生活支援サービ
ス」（２枚組）

　【全国社会福祉協議会】

①82
②71

DVD

事例紹介
①「困ったときはお互いさま」「おたがいさま
の気持ちで」「気軽に取り組むﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ」「近く
に住むもうひとりの家族」「つなぎ・寄り添う・
思いやり」「誰もが元気に暮らせるまちづくり」
「地域のつながりを育む拠点」「ご近所のお
茶の間」
②「気軽に立ち寄れる子育てひろば」「同世
代での助け合い運動」「その人らしい生活を
支える場」「食事を通じた地域のつながり」
「地域の交流をつくる会食会」「地域交流と情
報発信の拠点づくり」「伝統を活かしたまちづ
くり」

一般 H22

A 0489

広げよう！くらしを支える友愛活動
～日常生活支援を中心として～

　【全国老人ｸﾗﾌﾞ連合会】

30 VHS

全国各地で行われている日常生活支援のい
くつかの活動を紹介しながら、その意義や活
動のﾎﾟｲﾝﾄ・留意点などを考えます。
ｺﾞﾐ出し、買物援助、食事の援助、移動ﾎﾞﾗﾝ
ﾃｨｱなど。

一般 H22

A 1087
社会福祉の実際
１ 社会福祉とは
―その理念と歴史―

30 VHS

日本の社会福祉の理念と歴史を戦後を中心
にみていく。
①社会福祉とは②子供の人権を保障するた
めに③障がい者の自立をめざして ④高齢化
社会の到来と当面する課題

一般 H14

A 1090
社会福祉の実際
４　障害者福祉の実際

32 VHS

障がいのある人々のたくましく生きる姿を通
して、障がいとは何か、障がいのある人の権
利回復と福祉の歴史展開、福祉施策の実際
など、障がいのある人の社会参加を促進す
るには何をすべきかを考える。

一般 H14

A 1092
社会福祉の実際
６　地域福祉の展開
―福祉コミュニティの形成をめざして―

27 VHS
ｺﾐｭﾆﾃｨﾜｰｶｰの地域福祉実践を通して、その
地域の実情に即した福祉ｺﾐｭﾆﾃｨの創造を考
える。

一般 H14

A 1133
地域支援コーディネートマニュアル
第１巻　地域支援システムとコーディネー
ト

20 VHS

・日本の高齢社会と在宅介護支援ｾﾝﾀｰ・在
宅介護支援ｾﾝﾀｰの成り立ち・地域型在宅介
護支援ｾﾝﾀｰの役割・基幹型在宅介護支援ｾ
ﾝﾀｰの役割・広がる在宅介護支援ｾﾝﾀｰのﾈｯ
ﾄﾜｰｸ・在宅介護支援ｾﾝﾀｰを知ってもらおう・
こうすればいい、顔のみえる関係づくり・こう
すればいい、介護予防事業・こうすればい
い、地域支えあい事業・在宅介護支援ｾﾝﾀｰ
とｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄ

一般 H15

A 1137
地域支援コーディネートマニュアル
第５巻　実践コーディネート術　地域資
源・ネットワーク編

29 VHS
第1部　｢暮らしの場｣を支える
第2部　｢暮らし｣を支えるﾈｯﾄﾜｰｸ

一般 H15

A 1186
ホームヘルパーの役割と可能性
(全２巻)

84 VHS

このﾋﾞﾃﾞｵは、要介護高齢者の住宅での生活
を支援していくﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ(訪問介護員）の仕
事を通じて、介護ｻｰﾋﾞｽの意味や役割を考え
る素材提供となるよう企画・制作しています。
また併せて、介護ｻｰﾋﾞｽにかかる各種の技
術や技法を、高齢者の「生活の視点」からと
らえ直すことが大切であるということを強調し
たつくりともなっています。

一般 H16

A 2092 ふしぎな森の仲間たち　　（アニメ） 30 VHS
 ふしぎな森の人気者ｼﾞｬﾝﾌﾟ―くん一家と足
を骨折してしまうおばあちゃんとのふれあい
を描く。

児童
一般

H7



区分 番号 題　　名
時間
(分)

VHS
DVD

内　　容 対 象
整備
年度

A 2101
お年寄りのための保健・医療・福祉サー
ビス

40 VHS

・相談窓口在宅支援ｾﾝﾀ－/高齢者総合相
談ｾﾝﾀｰ他・在宅ｻｰﾋﾞｽﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ/ｼｮｰ
ﾄｽﾃｲ/老人訪問看護他・施設ｻｰﾋﾞｽ特別養
護老人ﾎｰﾑ/老人保健施設他

一般 H8

A 2251
生活支援とホームヘルパー
～地域での｢自立生活｣支援を考える～

54 VHS

地域で暮らしていくために必要な支援と仕組
みづくり
◎地域での生活支援
①植木さんの場合～見守りの大切さ～
◎地域での生活支援
②小田島さんの場合～地域社会との関係を
つむぐ～
◎地域での生活支援
③尾登さんの場合～家事援助等を中心とし
た支援～
◎ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰの役割
◎当事者と支援者の関係◎まとめ

一般
関係者

H15

A 2252

ＤＶＤ版
見て聞いて知ってやってみようよボラン
ティア活動
【茨城県社会福祉協議会】

－ DVD
・学ぼう！ボランティア
・やってみようボランティア
・クイズでわかる！ボランティア

一般 H23

A 2253

ＤＶＤ版
奈良ボランティアタウン
　できることからはじめませんか
【奈良県生活環境部県民生活課】

－ DVD
・ボランティアについてまなぼう
・ボランティアをはじめよう
・ボランティアの輪をひろげよう

一般 H23

A 2254
ＤＶＤ版
ボランティア３６５　情熱と挑戦の1年
【日本青年奉仕協会】

20 DVD
１．情熱と挑戦の1年
２．活動先からのメッセージ
３．募集要項

一般 H23

A 2255

ＤＶＤ版
地域の見守り応援隊
在宅福祉アドバイザー研修用DVD
【鹿児島県】

40 DVD

在宅福祉アドバイザーにとって基本となる、
「見守りが必要な方」への支援活動や対応法
について学んでいただくための研修用ＤＶＤ
です。

一般 H23

A 2256
ＤＶＤ版
災害時 被災者を応援しています
～じぶんの町を良くするしくみ～

19 DVD

赤い羽根共同募金の寄付金は被災地の支
援・復興のためにも役立てられています。災
害等準備金による被災地の取り組みを紹介
します。

一般 H23

A 2257 地域のつながりづくり 38 DVD

住民による助け合い活動で地域をつなぐ活
動者の思いを紹介しています。「地域のつな
がり」の必要性や大切さを再認識しながら、
活動への興味や関心を高め、つながりづくり
の一歩にしていただければ幸いです。

一般 H26

A 2258
教育紙芝居
稲むらの火

10 DVD
物語の原作者はラフカディオ・ハーン。後の
中井常蔵の再話による「稲むらの火」を翻訳
したものです。

一般 H27

A 2259
地域でともに暮らすための
支え合い活動・サービスのすすめ

85 DVD
支え合い活動や生きがい仕事、生活支援
サービス事業立ち上げ支援講座テキスト掲
載活動事例DVD

一般
関係者

H27

A 2260
教材アニメーション
未来の暮らし
創るのはわたしたち

26 DVD

仮説住宅から災害（復興）公営住宅などへの
転居が本格化するなか、新しいコミュニティ
づくりが課題となっています。このDVDは転
居期の課題と解決するためのヒント、先駆的
実践を紹介しています。

一般
関係者

H27

A 2261

見守りの担い手向け
高めよう「見守り力」
～高齢者・障害者の消費者被害を防ぐた
めに～

40 DVD
高齢者や障害者の消費者被害の未然防止
や、早期発見のためには、地域社会全体で
見守り、支援することが求められています。

一般
関係者

H28

A 2262
問われる住民の防災力
自助・共助の輪を広げよう

22 DVD

木造住宅密集地の自主防災組織、津波が予
想されている沿岸の自主防災組織、そして
東日本大震災で実際に津波から逃れた人の
体験談も紹介しながら、大地震に備える自
助・共助の大切さを訴えます。

一般
関係者

H28

A 2263
がんばってます！自主防災
地域の力で減災

25 DVD

自主防災組織の活動内容の充実している地
域を取り上げ、その日常の防災活動を具体
的に捉えて、災害に強い街づくりの必要性を
訴えていきます。

一般 H28

A 2264
いざというときの応急手当
災害・事故・急病から命を救う〈ガイドライ
ン2010対応〉

19
23

DVD

災害・事故・急病などに遭遇した場合、どの
ように応急手当や救命処置をしたらよいので
しょうか。小さなけがの応急手当から、心肺
蘇生法・ＡＥＤの使い方まで、わかりやすく解
説しています。

一般 H28



区分 番号 題　　名
時間
(分)

VHS
DVD

内　　容 対 象
整備
年度

A 2265
災害時の食支援／東日本大震災からの
学び

103 DVD
災害時の健康・栄養問題／行政の仕組みと
対応／災害時の病院給食／災害時の学校
給食　他

関係者
一般

H29

A 2266 コミュニティソーシャルワーク 39 DVD
なぜコミュニティソーシャルワークなのか？/
所沢のコミュニティソーシャルワーカーの取り
組み他

関係者 H29

A 2267 困難をかかえた人への支援 33 DVD
ひきこもりの本格的な支援がどのようになさ
れているか、神奈川県のＮＰＯ法人の取り組
みをみる。

関係者 H29

A 2268
始めてみませんか
ふれあい・子育てサロン

21 DVD
サロン紹介
浦安市/君津市/我孫子市/四街道市

関係者 H30

A 2269
支え愛でまちづくり「支え愛ﾏｯﾌﾟ」でつな
がる地域

17 DVD

災害が起こった時には、地域の住民同士で
支え合うことが求められます。そのために
は、普段から住民同士のつながりを作ってお
くことが必要です。支援が必要な人がどこに
いて、避難所まで安全な道を使ってどのよう
に避難するのか、「支え愛マップ」（防災福祉
マップ）を囲んで、みんなで話し合ってみませ
んか？

一般
関係者

R2

A 2270
「ひとりも取り残さないために～インク
ルーシブ防災～」

72 DVD
障がいのあるひととともに、みんなが助かる
防災を考えよう

一般
関係者

H30

A 2271 輝く未来へ 30 DVD 一般 R４


