
令和６年度 

『障がい者グループホーム世話人等研修会』 

開 催 要 項 

 

１ 目  的 

  障がいのある方が地域で自立した生活を送るための居住の場であるグループホームにおいて、適

切なサービス提供の確保及び支援内容の充実等、職員の専門性の向上を図ることを目的とします。 

 

２ 実施主体  鳥取県 

 

３ 実施機関  社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会 

 

４ 日  時  ≪全 体 研 修≫  令和６年１１月２６日（火）１０時３０分～１４時３０分 

≪圏域別研修≫  令和６年１２月 ４日（水）１０時３０分～１４時３０分 

         

５ 研修内容  裏面の研修プログラム参照 

 

６ 対 象 者  〇グループホームにおいて、直接支援に携わっている職員 

（世話人、生活支援員、サービス管理責任者 等） 

        〇グループホームに関心がある福祉関係者 

 

７ 受 講 料  無 料 

 

８ 開催方法  インターネットによるオンライン配信（Zoom 使用） 

 

９ 申込方法 

申込フォームにアクセスいただき、入力・送信してください。 

（全体研修） https://forms.gle/evtgFNmgnza97pvF8 

（圏域別研修）https://forms.gle/8brb2V531kGQBxDQ8 

詳しくは同封の「申し込み手続きの流れ」を御参照ください。上記 URL は本会 HP にも掲載

しています。（本会 HP：https://www.tottori-wel.or.jp/） 

   ＊県社協 HP トップページ「参加する」講座・研修情報 → 講座・研修・イベント情報（福祉

人材部）→ 社会福祉従事者向け研修等 → 令和６年度障がい者グループホーム世話人研修会 

・申込締切 ≪全体研修≫1１月１２日（火）≪圏域別研修≫11 月２0 日（水）  

 

１０ 受講にあたってのお願い 

（１）地震や台風、感染症などやむを得ない事情により研修を中止する場合があります。県社

協ホームページでご確認ください。  

（２）個人情報保護の取扱いについて 

      「参加申込書」に記載された個人情報は、運営管理のみに使用します。 

   （３）受講環境テストについて 

      各自で事前に受講環境のテストをお願いします。 

テストページ → http://zoom.us/test 

https://www.tottori-wel.or.jp/
http://zoom.us/test


１１ 研修プログラム 

≪全体研修≫  令和６年１１月２６日（火） １０：３０～１４：３０ 

時 間 時間数 内 容 

１０：３０～１１：００ 0．５ｈ 

【制度説明】 

「障がい者福祉施策の最新の動向」 

<説明> 鳥取県福祉保健部ささえあい福祉局 障がい福祉課 

主事 福井 理緒 氏 

１１：００～１２：00 １．0ｈ 

【講義】 

「強度行動障がいの理解」    

<講師> 社会福祉法人鳥取県厚生事業団 はしづホーム   

サービス管理責任者 川口 彰宏 氏 

１２：００～１３：００ １．０ｈ 昼食休憩 

１３：００～１4：３０ １．５ｈ 

【講 義】 

「精神障がいの理解」 

<講師> 社会医療法人仁厚会 医療福祉センター倉吉病院  

認定看護師 石井 優洋 氏 

 

 ≪圏域別研修≫ 令和６年１２月４日（水）１０：３０～１４：３０ 

時 間 時間数 内 容 

１０：３０～１１：３０ １．０ｈ 

【講 義】 

「支援者のストレスケア ～職場で使えるアンガーマネジメント

とストレスコントロール術～」 

<講師> 社会医療法人仁厚会 医療福祉センター倉吉病院 

    運動療法士･アンガーマネジメントファシリテーター 

河本 耕一 氏 

１１：３０～１２：３０ １．０ｈ 昼食休憩 

１２：３０～１４：３０ ２．０ｈ 

【グループワーク】 

「各圏域 GH 施設紹介&情報交換会」 

GH 施設案内、良いところ紹介などなど。 

ざっくばらんに情報交換しましょう。 

 

※演習はブレイクアウトルームを使用してのグループワークを予定しております。カメラ・マイ

ク付きパソコン１台につき１名でのご参加をお願いします。２名以上で参加される場合は代表の

方のみグループワークに参加していただきます。 

 

１２ 問合せ先 

   〒689-0201 鳥取市伏野1729-5 県立福祉人材研修センター内 

   社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会 福祉人材部（担当：上田緋・居川） 

   ＴＥＬ：0857-59-6336  ＦＡＸ：0857-59-6341 

   ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：j-kenshu@tottori-wel.or.jp  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.tottori-wel.or.jp 

https://www.tottori-wel.or.jp/

